Administracao de Vacinas e Injetaveis
5 de outubro de 2019

Enquadramento

O artigo 362 do Decreto-Lei n2 307/2007, de 31 de Agosto estabeleceu a possibilidade de poderem ser prestados, nas farmacias, servigos de promog&o de salde e
bem-estar aos utentes. Entre outros servigos, podem ser realizadas a administragdo de medicamentos e administragdo de vacinas ndo incluidas no Plano Nacional
de Vacinagdo (artigo 22 da Portaria n? 1429/2007, de 2 de Novembro). Estes servigos apenas podem ser prestados por profissionais habilitados para o efeito, através
da participagdo em formacdo especifica na area. Para tal, foi desenvolvida a presente formagdo, de modo a garantir aos Farmacéuticos inscritos na OF a formagdo
para a realizagdo deste servico com a necessaria qualidade e seguranga.

Objetivos Gerais

e Conhecer os principios subjacentes a administragdo de vacinas ndo incluidas no PNV e medicamentos na forma subcutanea e intramuscular;
e Adquirir competéncias técnicas para a administragdo de medicamentos injetdveis por via subcutanea e intramuscular.

Objetivos Especificos

e Conhecer a legislagdo que suporta a prestacdo de servigos de promogdo de saude e bem-estar nas farmdcias;

e Conhecer os controlos a aplicar a equipamentos destinados a armazenagem de medicamentos;

e Identificar as vacinas incluidas no PNV e conhecer vacinas ndo incluidas no mesmo;

e Descrever os cuidados subjacentes a administragdo de injetaveis por via subcutanea e intramuscular;

e Descrever os cuidados subjacentes a administragdo de vacinas;

e Saber os locais de administragdo da injecdo subcutanea e intramuscular;

e Demonstrar, em ambiente de simulagdo, a técnica correta de preparagdo e administragdo da injegdo subcutanea e intramuscular.

Conteudos

- Contexto legal: legislagdo em vigor
- Plano Nacional de Vacinas: vacinas incluidas e ndo incluidas
- Armazenagem de medicamentos; controlo dos equipamentos de medicdo e
monitorizagdo.
- Reagdo adversa e reagdo anafilatica:

- Causa

- Manifestagdes

- Tratamento/Intervengdo
- Injegdo subcutanea

- Locais de administragdo

- Técnica a utilizar

- Particularidades

- Injegdo intramuscular
- Locais de administragdo
- Técnica a utilizar
- Particularidades
- Cuidados de assepsia: principios gerais
- Material: selecdo e preparagdo de material
- Preparagdo e administragdo de injetdvel (via subcutanea e intramuscular)
- Demonstragdo pratica das vias de administragdo
- Exercicios praticos

Destinatarios

Farmacéuticos inscritos na OF.

Formadores

Mariana Silva Fernandes
Aluna do 52 ano do Mestrado Integrado em Medicina, na Escola de Medicina da Universidade do Minho. Licenciada em Enfermagem pela Escola Superior de
Enfermagem da Universidade do Minho.

Sérgio Fonseca

Atualmente a frequentar o 62 ano do Mestrado Integrado em Medicina da Faculdade de Medicina do Porto. Licenciado em Ciéncias Basicas da Saude pela Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto. Mestre em Epidemiologia pela Faculdade de Medicina da Universidade do Porto. Licenciado em Enfermagem pela
Universidade do Minho.

Anabela Martins

Farmacéutica (FFUP). Aluna do doutoramento em Engenharia Quimica e Biolégica (UM). Membro da Diregdo da Federagdo Mundial de Coleg&es de Culturas (WFCC).
Membro do comité técnico 1SO/TC 276 — Biotechnology. Auditora da SGS. Gestora da Qualidade da Micoteca da Universidade do Minho e Assessora da Gest&o da
Farmacia de Joane. Consultora para implementagdo de sistemas de gestdo da qualidade e acreditagdo de laboratorios.

A inscrigdo tera um custo de 100€ e pode ser por email para formacao@ofnorte.pt . S6 sera considera vélida apds a recegdo do comprovativo de pagamento (NIB:
0033 000000145 500 583 05).

A inscri¢cdo deve ser feita até ao dia 2 de outubro, de forma a podermos garantir o correto funcionamento de curso.

Local Duragao Horario

Secgdo Regional do Norte da Ordem dos Farmacéuticos 8 horas 9h —13h; 14h - 18h
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