Suporte Basico de Vida

4 de outubro de 2019

Enquadramento

A primeira assisténcia em situ¢Ges de emergéncia exige uma capacidade de resposta imediata e segura.

Grande parte das vezes a sobrevivéncia da vitima depende da qualidade da informagdo que, no momento, é transmitida as
autoridades e dos cuidados prestados nos primeiros momentos da emergéncia.

Para um profissional de satde, ter formagdo em Suporte Basico de Vida, pode fazer pode fazer a diferenca!

Objetivos Gerais

e Dotar profissionais de saude das competéncias necessarias para prestar a primeira assisténcia em Suporte Basico de Vida,
aplicando eficazmente as técnicas de primeiros socorros em caso de acidente ou doenga subita;
e Saber aplicar o algoritmo do Suporte Basico de Vida.

Objetivos Especificos

e |dentificar as principais causas e saber atuar em situagGes de emergéncia;

e Saber ativar o Sistema Integrado de Emergéncia Médica;

e Reconhecer a importancia e as fases principais do exame geral da vitima;

o |dentificar e reconhecer situagGes de paragem cardiorrespiratoria, obstrugdo da via aérea e vitima inconsciente;
e Adquirir treino na abordagem da via aérea;

e Adquirir treino na execugdo das compressdes toracicas;

e Adquirir treino na execugdo das ventilagdes.

Contetidos

- Suporte Basico de vida

- Compressoes tordcicas

- Desobstrugdo da via aérea

- Algoritmo da desobstrugao da via aérea.
- Consideragdes especiais

Destinatarios

Farmacéuticos, Estudantes e Estagiarios de Ciéncias Farmacéuticas. *
Outros profissionais que necessitem competéncias em SBV.

Entidade Formadora (acreditadas pelo INEM)

Cruz Vermelha Portuguesa

° Ainscrigdo tém o custo de 70€ e pode ser por email para formacao@ofnorte.pt . S6 sera considera vélida apds a receg¢do do
comprovativo de pagamento (NIB: 0033 000000145 500 583 05).
. Ainscrigdo deve ser feita até ao dia 2 de outubro, de forma a podermos garantir o correto funcionamento de curso.

Local Duragao Horario

Sec¢do Regional do Norte da Ordem 4 horas 14h —18h
dos Farmacéuticos




